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食養生ふりかけ ひとさじ 

■価格 : 730 円＋税 / 容量：50g 

■原材料： 

小豆、乾豆鼓、黒胡麻、ケシの実、青海苔 

国産冬虫夏草 

■原産国：日本 

2017 年 4 月 21 日 ビープル バイ コスメキッチン 先行発売 

東洋の健康に基づいた 

 

株式会社マッシュビューティーラボ（本社：東京都千代田区 / 代表取締役：近藤広幸）が運営するビープル バイ 

コスメキッチン（ http://biople.jp/ ）は（株）テーブルカンパニーの食養生ふりかけ ひとさじ を先行発売 

致します。 

 

※関連諸法規に抵触する表現が含まれますので、店頭用販促物等への転用はお控えください 

食養生ふりかけは江戸時代に活用された「時忘れ」の素材、加工法を組み合わせ、現代人が抱きやすい健

康上の不安を解消することを目的として開発されたふりかけです。 

時忘れとは、食材を表現する語彙である「旬」と対照的に用いられる言葉で、乾物や豆腐などに代表され

る季節を選ばずに食することのできる食材を指します。ビニルハウスや冷蔵保存などの技術の乏しい時代

に、日照りなどで旬の素材が得られない江戸っ子の舌を楽しませるべく、その活用法は発達し、現代にい

たる和食文化の礎のひとつを担ったと考えられます。 

『自分にあった生活スタイル』を軸に、自分自身で考える、身体の感覚に耳をすますことで、取捨選択に迷

いがなくなり、ストレスから解放され、外的要因によって不必要なものを取り入れる機会も減るのではない

でしょうか？必要なのは『貴方にとって価値あるもの』を見抜く感覚です。 

本当に自分の欲するものに気づく身体作りを始めてみませんか？コンセプトを掲げこだわりの製品作りを 

行っています。 

 

http://biople.jp/

